
ママのためのアート教室∼桜の絵を描いてみよう∼絵を描くことは脳を活性化し、心を癒す効果もあります。 クリニカルアートを学んでいるママ講師が丁寧に教えてくれるので、絵が下手でも大丈夫♪お気軽にお越しください。日 時 平成29年3月23日（木）10:30∼12:00場 所 YSセンター大会議室講 師 及川智加子さん定 員 5人（定員になり次第締め切ります。）参加費 300円持ち物 手拭きタオル ※汚れてもいい服装でお越しください。※参加者のための託児あります。申込時にお話しください。 ↑和紙とアクリル絵の具などを使って描きます。
【申込み・問合せ】大船渡市社会福祉協議会 TEL 0192−27−0001（またはつどいの広場スタッフまで）


