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 時 間 内 容 講 師 

６
月

１
日

 

13:30～13:45 開講式および日程説明 ファミサポアドバイザー 

13:45～14:45 保育の心 市社協 子育て支援専門員 近藤和子 
14:55～15:55 子どもの遊び 

NPO 法人おはなしころりん  

中井佳織さん 

15:55～16:00 まとめ、事務連絡 ファミサポアドバイザー 

６
月

８
日

 

13:30～14:30 子どもの栄養と食生活 

大船渡市健康推進課  

栄養士 岡崎暁子さん 

14:45～15:45 安全・事故 

大船渡市健康推進課  

母子保健係長 鈴木綾子さん 

15:45～16:00 まとめ、事務連絡等 ファミサポアドバイザー 

６
月

15

日
 

13:30～14:30 身体の発達と病気 
大船渡保健所 技術主幹兼保健課長 

花崎洋子さん 
14:45～15:45 小児看護の基礎知識 

15:45～16:00 まとめ、事務連絡等 ファミサポアドバイザー 

６
月

22

日
 

13:30～14:30 心の発達とその問題① 
児童家庭支援センター大洋 

心理士 船野克好さん 
14:45～15:45 心の発達とその問題② 

15:45～16:00 まとめ、事務連絡等 ファミサポアドバイザー 

６
月

29

日
 

13:30～14:30 子どものお世話 岩手県助産師会 金野みか子さん 

14:45～15:45 事業を円滑に進めるために 市社協 子育て支援専門員 近藤和子 
15:45～16:00 修了式及び事務連絡（会員登録等） ファミサポアドバイザー   

※持ち物…筆記用具 

 ※講座を修了した方は「ファミリーサポートセンター」に登録し、あずかり会員（どっちも会員）

として活動ができます。最終日に登録のご案内をいたします。 

 ※以前講習を受けた方も、再度受講することができます。また、希望する科目のみ受講すること

も可能です。申込時にお話しください 

 ※4 回以上出席した方には修了証をお渡しします。 

 

【ファミリーサポートセンターとは？】 

子育てを応援してほしい人（おねがい会員）と応援できる人（あず

かり会員）が会員登録し、相互に子育てを助け合う仕組みです。 

登録は無料。利用した時に利用料（子ども一人 1 時間当たり 500

円～）がかかります。アドバイザーが援助の調整を行うので安心し

て利用できます。 


