
わいわいステーション子育て講習会

メディカルアロマで除菌スプレーを作ろう！
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場 所 大船渡市Ｙ・Ｓセンター教養娯楽室

講 師 平野智美さん（メディカルアロマ健康管理士）

材料費 1,050円（当日講師にお支払いください。）

定 員 10名（予約不要・当日先着順）

問合せ：大船渡市社会福祉協議会 TEL0192－27－0001

メディカルアロマテラピーは香りだけではなく、精油の力で病気になる前の不調な体のケアや、病気と
は認められない症状を改善する「代替医療」です。このメディカルアロマを使って、赤ちゃんにも優しい
除菌スプレーを作りましょう。


