
日 月 火 水 木 金 土つどいの広場は３月３１日（土）まで通常通り開館しています。新年度は４月３日（火）より開館します。皆さまのお越しをお待ちしています。 １はじめてさはじめてさはじめてさはじめてさんのんのんのんの日日日日蛸ちゃん広場1歳6か月児健診（28年8月生まれ） ２離乳食教室（29年11月生まれ） ３ ひな祭りおでかけひろばおでかけひろばおでかけひろばおでかけひろば（（（（居場所居場所居場所居場所ハウスハウスハウスハウス））））
４ ５きっぴんきっず ６ ７７７７ぼうさいぼうさいぼうさいぼうさいカフェカフェカフェカフェ（（（（YS)YS)YS)YS)7か月児健康相談（29年7月生まれ） ８おでかけひろばおでかけひろばおでかけひろばおでかけひろば（（（（リリリリアスホール・アスホール・アスホール・アスホール・対象限定対象限定対象限定対象限定））））蛸ちゃん広場 ９耳耳耳耳つぼつぼつぼつぼジュエリージュエリージュエリージュエリー体験体験体験体験（（（（YS)YS)YS)YS)ママサロン（すくすくルーム/1歳まで）3歳児健診（26年8月生まれ）

１０

１１ １２きっぴんきっず １３おでかけひろばおでかけひろばおでかけひろばおでかけひろば（（（（大船渡地区公民大船渡地区公民大船渡地区公民大船渡地区公民館館館館13:3013:3013:3013:30～～～～15:3015:3015:3015:30）））） １４ １５蛸ちゃん広場ハローワークおハローワークおハローワークおハローワークお仕仕仕仕事相談会事相談会事相談会事相談会（（（（YS)YS)YS)YS)わいわいトークわいわいトークわいわいトークわいわいトーク（（（（YS)YS)YS)YS) １６のびっこ教室まめっこくらぶ １７

１８ １９きっぴんきっずスマイル ２０ ２１春分の日 ２２離乳食相談離乳食相談離乳食相談離乳食相談（（（（YS)YS)YS)YS)蛸ちゃん広場 ２３ママサロン（すくすくルーム/1歳まで） ２４
２５ ２６きっぴんきっず ２７ ２８おでかけひろばおでかけひろばおでかけひろばおでかけひろば（（（（地地地地のののの森森森森いこいのいこいのいこいのいこいの家家家家）））） ２９ ３０ ３１

社会福祉法人社会福祉法人社会福祉法人社会福祉法人大船渡市大船渡市大船渡市大船渡市社会福祉協議会社会福祉協議会社会福祉協議会社会福祉協議会 大船渡市立根町字下欠１２５－１２ YSセンター内TEL:0192-27-0001 FAX:0192-27-0800 http://ofunato-shakyo.com/ mail:ooshakyo@cocoa.ocn.ne.jp
№№№№１１０１１０１１０１１０ H３０.２.２３発行 つどいの広場わいわいステーション開設時間 10時～16時

つどいのつどいのつどいのつどいの広場広場広場広場＆＆＆＆子育子育子育子育てててて相談室相談室相談室相談室わいわいわいわいわいわいわいわいステーションステーションステーションステーション
子育子育子育子育てててて支援支援支援支援情報情報情報情報３３３３月号月号月号月号

つどいのつどいのつどいのつどいの広場広場広場広場とととと市内市内市内市内のののの子育子育子育子育てててて支援団体支援団体支援団体支援団体のののの活動日活動日活動日活動日などがなどがなどがなどが一目一目一目一目でわかるカレンダーにしましたでわかるカレンダーにしましたでわかるカレンダーにしましたでわかるカレンダーにしました。。。。
利用利用利用利用にににに関関関関するするするする問問問問いいいい合合合合わせわせわせわせはははは、、、、裏面記載裏面記載裏面記載裏面記載のののの各団体各団体各団体各団体あてにおあてにおあてにおあてにお願願願願いしますいしますいしますいします。。。。

つどいの広場以外で週5日～毎日開いている支援センターなどはこちらです↓地域子育て支援センターおひさま広場（猪川保育園）TEL ０１９２-２６-３２１２月～金 ９:００～１２:００/１３:００～１５:００3月22日まで。新年度は4月4日から。
地域子育て支援センターひだまり（大船渡保育園）TEL ０１９２-２７-７５０７月～金 ９:３０～１２：００/１３:３０～１５:３０3月23日まで。新年度は4月9日から。

子育て支援センターすくすくルーム（NPO法人こそだてシップ）TEL ０１９２-４７-５６８９サンリア 10:00～16:00水曜・第２火曜午後定休（祝日開館）
子育て支援ルームあおぞら（福祉の里センター）TEL 0192-27-0294年中無休年中無休年中無休年中無休10:00～16：00（（（（スタッフはおりませんスタッフはおりませんスタッフはおりませんスタッフはおりません））））

←←←←計測計測計測計測のののの日日日日 （（（（ Y SY SY SY S ・・・・ 成長記録作成長記録作成長記録作成長記録作りりりり ）））） →→→→
つどいの広場お休み
つどいの広場お休み
つどいの広場お休み
つどいの広場お休み つどいお休み



大船渡市内の子育て支援団体一覧表（問い合わせ先）団体名（ひろば名） 連絡先・住所など 活動内容など子育てサークルきっぴんきっず TEL 080-6015-2520（白木澤さん） 場所：吉浜拠点センター日時：毎週月曜日 10:00～12:00のびのび子育てサポータースマイル TEL 0192-26-2908（村上さん） 場所：カメリアホール （参加費200円）日時：月1回月曜日 9:30～11:30まめっこくらぶ TEL 080-1811-3797（村谷さん） 場所：日本キリスト教団大船渡教会日時：月1回 （参加費300円・要申込）育児サポートひよ子 TEL 090-2956-0211（細川さん） 有料で子どもの預かりを行うサークルです。（1時間800円～）ハネウェル居場所ハウス TEL 0192-47-4049末崎町字平林54-1 地域の方が気軽に集まれる場所です。（木曜定休：末崎中学校そば）カリタス大船渡ベース地ノ森いこいの家 TEL 0192-47-4737大船渡町字地ノ森43-2 土曜日はこどもサロン開催！詳しくはお問い合わせを（月曜定休：海の星幼稚園そば）親の会ごようざん TEL 0192-21-3130児童家庭支援センター大洋 お子さんの育ちが気になっている保護者の方の会です。（開催日は問合せを）NPO法人おはなしころりん「おはなしサロン」 TEL 0192-47-3931盛町字舘下4-3-3 火・水・金・土 10:00～16:00絵本の貸し出し。読み聞かせイベント等海の星幼稚園 ほしっこクラブ TEL 0192-26-5222大船渡町地の森47-3 今年度は終了しました。30年度は5月頃から始まります。盛保育園 ぴーちゃん集いの広場 TEL 0192-26-3020盛町字沢川47-1 今年度は終了しました。30年度は5月から始まります。明和保育園 めいちゃん広場 TEL 0192-26-2640大船渡町字上山65-3 今年度は終了しました。30年度は5月から始まります。末崎保育園 うめっこひろば TEL 0192-29-3826末崎町字鶴巻88-2 今年度は終了しました。30年度は5月から始まります。赤崎保育園 ぽかぽかひろば TEL 0192-26-2644赤崎町字山口80-14 今年度は終了しました。30年度は6月から始まります。蛸ノ浦保育園 蛸ちゃん広場 TEL 0192-27-9847赤崎町字鳥沢62-2 9:30～11:30 参加費無料毎週木曜日開催猪川保育園病後児保育いまでっこ TEL 0192-26-3212猪川町字轆轤石34-1 ※病後児の利用は事前登録が必要です。詳しくはお問い合わせください。立根保育園 ケロケロひろば TEL 0192-26-3645立根町字関谷58-1 今年度は終了しました。30年度は6月から始まります。日頃市保育園 わんぱくひっころ TEL 0192-28-2340日頃市町字関谷34 今年度は終了しました。30年度は5月から始まります。綾里こども園 なかよし広場 TEL 0192-42-2224綾里字中曽根113-1 今年度は終了しました。30年度は5月から始まります。吉浜こども園 なかよし広場 TEL 0192-45-2320吉浜字扇洞186 今年度は終了しました。30年度は5月から始まります。越喜来こども園 なかよし広場 TEL 0192-44-3080越喜来字小出24-24 今年度は終了しました。30年度は5月から始まります。≪行政などの相談窓口≫大船渡市子ども課 TEL 0192-27-3111 内線192（保育園・児童手当等手続き・ひまわり教室、相談など）〃〃〃〃 健康推進課健康推進課健康推進課健康推進課 TEL 0192TEL 0192TEL 0192TEL 0192----27272727----1581158115811581 （乳幼児健診・母子手帳交付・発達相談、のびっこ教室など）市立中央公民館 TEL 0192-26-3166 （乳幼児学級・家庭教育学級）市立図書館 TEL 0192-26-4478 （おはなしパレード、ブックスタート）大船渡保健所 TEL 0192-27-9913 （児童家庭、母子寡婦、不妊、女性健康、思春期などの相談）児童家庭支援センター大洋 TEL 0192-21-3130 （発達、不登校、家庭問題等の相談）こどもの救急相談電話 ＃８０００またはTEL019-605-8101 （19:00～23:00・年中無休）



≪≪≪≪おでかけひろばおでかけひろばおでかけひろばおでかけひろば≫≫≫≫「おでかけひろば」を行っています。時間内自由参加ですので、スマホのマップ機能などで場所を確認してお越しくださいね。３日（土）10:00～11:30 居場所ハウス（末崎町字平林54-1）１３日（火）13:3013:3013:3013:30～～～～15:3015:3015:3015:30 大船渡地区公民館（大船渡町字明神前10-14）２８日（水）10:00～11:30 カリタス大船渡地の森いこいの家（大船渡町字地ノ森43-12）
≪≪≪≪おでかけひろばおでかけひろばおでかけひろばおでかけひろば～～～～ゆるりゆるりゆるりゆるり～～～～≫≫≫≫低体重出生児、先天性疾患、慢性疾患、発達障害などのお子さんとおうちの方のためのひろばです。同じ悩みを持つママとゆっくりおしゃべりしたり遊んだりしませんか？
８８８８（（（（木木木木））））10:00～11:30 リアスホール和室 ※ママだけの参加もOKです！

※※※※どちらのどちらのどちらのどちらの広場広場広場広場もももも参加無料参加無料参加無料参加無料、、、、申申申申しししし込込込込みみみみ不要不要不要不要ですですですです！！！！おおおお気軽気軽気軽気軽におにおにおにお越越越越しくださいしくださいしくださいしください。。。。

≪≪≪≪はじめてさはじめてさはじめてさはじめてさんのんのんのんの日日日日 １１１１日日日日（（（（木木木木））））≫≫≫≫つどいの広場に行くタイミングがつかめなくて困っているというアナタ！！この日を狙ってみてはいかが？もちろん、この日以外いつ来てもＯＫ！お待ちしています！！
≪≪≪≪わいわいトークわいわいトークわいわいトークわいわいトーク≫≫≫≫

１５１５１５１５日日日日（（（（木木木木））））12:0012:0012:0012:00～～～～13:0013:0013:0013:00普段聞けないことや気になることなど、スタッフやみんなでお昼を食べながらお話ししましょう！
≪≪≪≪バースディカードプレゼントバースディカードプレゼントバースディカードプレゼントバースディカードプレゼント≫≫≫≫1歳のお誕生日を迎えたお子さんにバースディカードをプレゼントしています。月末に発送します。待っててね！

お子さんと一緒でOK！働きたいママのための
ハローワークハローワークハローワークハローワーク出張出張出張出張おおおお仕事相談会仕事相談会仕事相談会仕事相談会

ハローワークの窓口と同じように相談
できます。すぐ働きたい方もまだ考え中
の方も、お気軽にご相談ください。相談
は無料です。
日 時 １５１５１５１５日日日日（（（（木木木木））））10:3010:3010:3010:30～～～～12:0012:0012:0012:00
場 所 つどいの広場
予 約 ハローワーク大船渡

TEL 0192-27-4165
※相談時間は30分程度です。予約された
方優先となります。ご了承ください。

≪≪≪≪計測計測計測計測のののの日日日日 １１１１日日日日（（（（木木木木）、）、）、）、２２２２日日日日（（（（金金金金））））≫≫≫≫身長、体重を測って、その日に撮った写真と一緒にオリジナルの成長記録カードを作りましょう。

≪≪≪≪ぼうさいぼうさいぼうさいぼうさいカフェカフェカフェカフェ≫≫≫≫日 時 ７日（水） 10:00～12:00場 所 つどいの広場講 師 新沼真弓さん（防災士）持ち物 フェイスタオル1枚東日本大震災から7年。震災報道が増えて気持ちが不安定になっている方、備えたいけどどうしていいかわからない方へ。防災士さんと一緒に、災害の備えや不安な気持ちを話してみませんか？いざという時役に立つアイテムの作り方もお教えします！＊申込み不要
≪≪≪≪耳耳耳耳つぼつぼつぼつぼジュエリージュエリージュエリージュエリー体験会体験会体験会体験会≫≫≫≫日 時 ９日（金） 10:00～12:00

場 所 つどいの広場講 師 佐藤春華さん定 員 15名程度おしゃれしながら体の調子を整える耳つぼジュエリーの体験をしませんか？ダイエット、肩こり、腰痛、リフトアップから一つ選んでくださいね♪＊申込み不要・当日先着順
参加
無料 参加費500円



子育子育子育子育てサークルさんのてサークルさんのてサークルさんのてサークルさんの予定予定予定予定♪♪♪♪
≪≪≪≪きっぴんきっずきっぴんきっずきっぴんきっずきっぴんきっず≫≫≫≫
２６２６２６２６日日日日（（（（月月月月））））10:0010:0010:0010:00～～～～おおおお別別別別れれれれ会会会会（（（（要申込要申込要申込要申込））））

≪≪≪≪スマイルスマイルスマイルスマイル≫≫≫≫
１９１９１９１９日日日日（（（（月月月月））））9:309:309:309:30～～～～人形劇鑑賞人形劇鑑賞人形劇鑑賞人形劇鑑賞（（（（予定予定予定予定））））

≪≪≪≪まめっまめっまめっまめっこくらこくらこくらこくらぶぶぶぶ≫≫≫≫
１６１６１６１６日日日日（（（（金金金金））））11:0011:0011:0011:00～～～～14:0014:0014:0014:00子育て中のママが始めた子育てサロン♪参加費300円。ランチ付き♪♪準備の都合上、参加希望の方は、村谷さん（TEL080-1811-3797）まで連絡をお願いします。

≪≪≪≪つどいのつどいのつどいのつどいの広場広場広場広場わいわいステーションにわいわいステーションにわいわいステーションにわいわいステーションに来来来来てねてねてねてね！！！！≫≫≫≫

つどいの広場は、乳幼児の子育て中の方が気軽に集い、交流し、情報交換や相談ができる『地域子育て支援拠点』です。遊んだり、おしゃべりしたりのんびりゆったり過ごせます。ご家族皆さまでお越しくださいね！開館日時 毎週火曜日～土曜日 １０：００～１６：００（祝日・年末年始を除きます。）場 所 大船渡ＹＳセンター（立根町字下欠125-12）電話番号 ０１９２－２７－０００１※利用者支援担当職員、ファミサポアドバイザーが常駐しています。ここに来れば何でも解決できちゃうかも。相談もお気軽にどうぞ。 つどいの広場があるYS
センターはここです！

社協では、身近な場所で子育て支援等の情報提供や相談・援助を行う「利用者支援事業」を実施しています。気になることがありましたら、お気軽にご相談ください。

赤赤赤赤ちゃんとのちゃんとのちゃんとのちゃんとの暮暮暮暮らしをらしをらしをらしを楽楽楽楽しむコツしむコツしむコツしむコツ教教教教えますえますえますえます！！！！
抱抱抱抱っことおんぶのっことおんぶのっことおんぶのっことおんぶの勉強会勉強会勉強会勉強会をををを行行行行いましたいましたいましたいました！！！！２月３日（土）、NPO法人子育ての文化研究所の迫きよみさんをお招きして勉強会を行いました。午前中は１歳までの親子９組が参加しました。そのうち２組はパパも一緒♪みんなでわいわい楽しみながら抱っこひもの調整やへこ帯の使い方を学びました。午後は保育士さんや子育て支援センターの先生11人が参加しました。仕事でお子さんをおんぶする先生たちは体の使い方次第でとても楽になることを実感していました。また、悩んでいるお母さんたちに習ったことを伝えたいと意欲を見せていました。当日使用したテキスト『AKAGO①～④、テキスト版』は、つどいの広場で貸し出ししています。また、広場スタッフ３名も研修を受けたので練習したいときは声をかけてくださいね。

≪≪≪≪離乳食相談会離乳食相談会離乳食相談会離乳食相談会partpartpartpart２２２２≫≫≫≫日 時 ２２日（木） 10:00～12:00
場 所 つどいの広場講 師 菅野香澄さん定 員 1０名程度１月に行って好評だった『離乳食相談会』をもう一回開催します。現役ママの管理栄養士さんと一緒に、みんなで食の悩みをお話ししましょう！＊質問のある方は１６日までにつどいのスタッフに質問用紙を渡してくださいね。

参加無料


