
      〒022-0003

      岩手県大船渡市盛町字町10-11サンリア２階「すくすくルーム」

       特定非営利活動法人こそだてシップ

No.72

公式LINE

■開所時間 10：00～15：00 (お食事はご遠慮ください）

■利用対象 妊婦さん･１か月健診後～小学校入学前の

お子さんとその保護者の方

(お住まいの利用制限はありません）

■利用方法 どなたでもご予約なしでご利用いただけます。

〇日程は変更になる場合がありますので、最新の情報は

大船渡市つばきっず・こそだてシップHPよりご確認ください。

ご利用のご案内

開所日・平日のお休み変更のお知らせ

いつもすくすくルームをご利用くださり誠にありがとうございます。

５月から土日の開所日・平日のお休みを変更させていただきま

す。ご不明点等ございましたら、お気軽にお問い合わせください。

〇土曜日・日曜日・・・毎週開所

〇平日のお休み・・・毎週火曜日

〇平日以外お休み・・・国民の休日、GW、年末年始

ベビーサロンのご案内（対象：生後１か月健診後～６か月/７ヶ月～12か月とその保護者の方）

毎月第２、第４木曜日10：00～11：30開催。日頃気になっていることや発育のことなど、助産師とお話ができます。

◎身長・体重測定、ご希望の方は足形カード制作ができます。ミルク用お湯もご用意していますのでお気軽にお声がけください。

おくるみをご持参ください。（お手数ですがご予約をお願いいたします。）

TEL 080-3333-5689

ご予約・お問合せ先

月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日 日曜日

29 30 1 2 3 4 5
開所 開所 お休み(憲法記念日) お休み(みどりの日) お休み(こどもの日)

6 7 8 9 10 11 12

お休み

(振替休日)
お休み

●おはなしころりん

   読み聞かせ

11:00～11:30

●ベビーサロン

(生後1か月健診後～

6か月さん)

10:00～11:30

●バースデー撮影

10:00～14:00

●パパと一緒に

わらべ歌あそび

10:30～11:00

開所

13 14 15 16 17 18 19

開所 お休み 開所

●おしごと相談

 10:30～12:00
開所 開所

●パパと一緒に運動

あそび(生後12か月まで)

10:30～11:00

20 21 22 23 24 25 26

開所 お休み 開所

●ベビーサロン

(生後7か月～12か月)

10:00～11:30

●バースデー撮影

10:00～14:00
開所 開所

27 28 29 30 31 01 02

開所 お休み 開所 開所

●アロマハンド

トリートメントの日

10:00～11:30

31日(金)はスタッフ研修のため
すくすくルームのご利用は

12時までとさせていただきます。

※予約優先

※要予約

※要予約※予約優先

※要予約

※申込不要 ※申込不要 ※申込不要
ベビーサロンに参加
されない方は11:30
～ご利用できます

ベビーサロンに参加
されない方は11:30
～ご利用できます

ハーフバースデーさん
誕生月さんの
写真撮影♪

※申込不要

こいのぼり足型カードは
２日まで開催中！！


